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La Féte de la Musique

Fort de la réussite de I'année derniére, le Conseil Citoyen
est heureux de vous annoncer gu'il réitére "expérience
rmercredi 21 juin, matin et aprés-midi, avec une scéne
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Projet Jeunes : le logo « TRJ »

Vous le connaissez ce logo « TRJ » - pour Terre Rouge Jeunes - lul qui orne certains murs du quartier ?
En avril et mai, un groupe de jeunes de 10 & 14 ans, accompagné par I'Espace Social et Citoyen,

a planché sur un relooking du logo.

Encadrés et accueillis par Gérard Awomo, dirigeant

de Goodgame, marque de I'entreprise de sérigraphie
installée dans le quartier, ils ont travaillé sur

la réalisation de vétements, de la phase de relooking

du logo sur tablette graphique a la conception

de I'encre et jusqu'a l'impression sur textile |

Une super expérience pour ces jeunes immergés dans la
vie d'une entreprise artisanale dirigée par un passionné,
Mercl a Gérard | Mercl a I'Espace Soclal et Citoyen |

Et un grand MERCI a vous les jeunes 11|

; Présentation du projet & Mme la Préféte Larréde
Le résultat, c'est : quasi tout vendu | er M, le Sous-Préfet Régny, lors du Conseil Citoyen de mai,

Alors on réfléchit a la suite.., Le projet a été financé & 100 % por la Politique de la Ville,

Aussi, si vous avez des idées : faites-le nous savoir |
Et si vous souhaitez passer commande, adressez un courrier & : conseilcitoyen.terrerouge@gmail.com
Au choix : sweat-shirts, tee-shirts et tote bapgsde 5 € 4 20 €. Page 1 &
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Balade-découverte des plantes comestibles

C'est avec l'idée de regarder d'un autre ceil les « mauvaises » herbes qui nous
entourent que I"association Autonomie Alimentaire Cahors a organisé

deux balades, les dimanches 16 avril et 14 mai. Objectif : arpenter le quartier
en apprenant a repérer les plantes sauvages comestibles qui poussent un peu
partout, jusque le long de nos trottoirs. L'occasion aussi de découvrir le projet
coopératif et citoyen gue constitue le Jardin-forét de Cabessut,

Prochaine balade prévue lors du repas de quartier en septembre : départ

a 10 h puis confection d'une salade composée géante avec la récolte réalisée |
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Dégustation le long de la route du Payrat
Manuel Varol, cofondateur de I'association, et tous les bénévoles vous invitent au Jardin-forét le dimanche a partir
de 14 h pour échanger, jardiner, partager des bons plans... + d’informations : Facebook Autonomie Alimentaire Cahors.

Ecole des Métiers 46 : |la Battle des CFA

14 régions, 14 métiers, 14 CFA...

En 2023, I'Ecole des Métiers du Lot a été sélectionnée pour
représenter la Région Occitanie |

L'occasion de faire découvrir 'avancée de I'Ecole des Métiers
sur son projet éco-responsable.

Le défi des apprentis du CAP mécanigue : remplacer le moteur
thermique d’une 2CV par un moteur électrique .

Attention : un seul projet remportera le Prix Coup de Coeurdes
internautes, Celui qui récoltera le plus de likes sur Youtube !

Exposition de la 2CV sur la Place F. Mitterrand

Alors rendez-vous sur la chaine Youtube CMA France pour soutenir I'EDM 46 et liker les vidéos
de nos apprentis lotois : https://fwww.youtube com/fc/CMAFRANCE - Les apprentis mécaniciens
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Moustique : La brigade du tigre

Avec le printemps et I'été, le moustique-tigre est de retour dans le quartier...

Dans sa lutte contre ce nuisible vecteur de plusieurs virus, I'association Carrefour des Sciences et des Arts organise

aux cotés de I'ARS des animations pédagogiques de prévention a travers tout le département. L'objectif : transmettre
des savoirs pour aider a repérer les lieux de ponte des femelles. La ville de Cahors a déja mené une campagne en porte-
a-porte pour sensibiliser les habitants, Pour aller plus loin, Carrefour des Sciences et des Arts propose de constituer sur
le quartier de Terre Rouge un groupe d'habitants référents, Un appel aux volontaires est done lancé. Cela engage

a participer a trois demi-journées : une pour le diagnostic, une pour la transmission d'informations (outils, ressources),
et une pour le tour des jardins. Les personnes intéressées sont invitées a se faire connaitre le plus tot possible auprés
de Magali Constant : magali.constant@carrefour-sciences.org.

Ca bouge a Terre Rouge

. Les travaux étant terminés, I'ancien garage Opel a démeénagé :
vous retrouvez dorénavant Terre Rouge Auto
au 139 Avenue Edouard Herriot (en face de I'ancienne Biocoop).

. Bienvenue a L'atelier de Margot.C installé depuis peu au 336 Avenue
Edouard Herriot, Prothésiste ongulaire, Margot Chapelle propose des soins _
pour les mains et les pieds, mais également des soins de beauté du regard. LdteNer dé Maraot.c
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A noter dans vos agendas

Espaces Somaux et Cltuyens (ESC} de Cahurs

: Samedi 1er juillet : Féte de I'été
+ Les ESC vous proposent un aprés-midi jeux et animations pour toutes et tous au Stade Lucien Desprats,
+  suivi d'un apéritif en musique, et d'un repas type auberge espagnol. Pensez & apporter vos couverts |

Tout au long de I'été -
. Les ESC organiseront diverses animations sur place mais aussi des sorties,
des animations en soirées, des séjours pour les petits et les grands...
Programmation en construction... N'hésitez pas a vous rendre & I'ESC
de Terre Rouge pour vous informer et vous inscrire !

. Durant tout le mois de juillet et jusqu'au 7 ac(t, retrouvez les animatrices
- du Bus France Services devant I'ESC de Terre Rouge pour tout
accompagnement dans vos démarches administratives et numériques.

: Les rendez-vous du Conseil Citoyen

: e Samedi 17 juin de 10 h a 12 h : Café Citoyen aux Jardins partagés de la résidence de Terre Rouge
Le Conseil Citoyen sera présent aux Jardins partagés a I'occasion de la venue d’Alice Freytet de I'association =
Cahors Juin Jardins, Venez échanger et partager un moment autour d'un café |

. Mercredi 5 juillet a 18 h : Réunion publique aux Jardins partagés de la résidence de Terre Rouge
Sile temps le permet, cette derniére réunion avant la pause estivale se déroulera en extérieur, au milieu des
Jardins partagés. Elle sera suivie d'un apéritif offert par le Conseil Citoyen.

Et la Féte de quartier ?

Aprés une premiére édition appréciée en 2022, on remet ¢a en 2023 |
Inscrivez la date a votre agenda : ce sera samedi 16 septembre.

Le Consell Citoyen et ses partenalres sont déja a pled d'ceuvre pour
préparer et enrichir ce moment de convivialité. '

Au programme ; des animations, du sport, des ateliers,.. Et bien entendu le repas aux couleurs du quartier !

D'ores et déja, vous pouvez réfléchir a la recette qui vous tient a coeur et que vous aimeriez partager.

Si vous souhaitez apporter votre aide ou tout simplement faire des suggestions, n’hésitez pas a nous écrire
conseilcitoyen.terrerouge @gmail.com
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Mercl de ne pas me Jeter sur la vole publigue !
letez-mol plutdt dans une poubelle de recyclage,
ou bien faites-mol passer & un volsin...

-y ER e - [ Prochaines réunions : Les mercredis 5 juillet et 6 septembre - 18h I
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Terre Rouge, un quartier animé toute I'année
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Espace Social et Citoyen de Terre Rouge

Lecture de contes

La médiathéque du Grand Cahors s'est invitée mercredi 12 avril a 'Espace Social et Citoyen. Au programme :
lecture de contes et d’histoires pour rire, se faire peur, grandir... pour le plus grand bonheur d'une trentaine
d’enfants accompagnés de leurs parents, des animateurs du centre de loisirs, du centre social ou de I'/APAJH.
L'aprés-midi s'est terminé autour d’un golter. Un moment partagé a renouveler !

Entretien du jardin

Les habitants de la résidence de Terre Rouge

la connaissent bien pour ses bons conseils et son
action aux Jardins partagés : c’est Alice Freytet de
I"association Cahors Juin Jardins.

Elle intervient aussi certains mercredis a 'Espace
Social et Citoyen. Sa mission : aider 4 organiser
et entretenir le jardin attenant. Un grand merci

Les Jardins partages a elle pour son action et sa bonne humeur !
de la résidence de Terre Rouge

Et merci aussi a tous ceux qui ceuvrent au quotidien a I'embellissement du quartier !

Ecole Maternelle Lucien Bénac

Le carnaval

Vous les avez peut-étre croisés : les enfants de PEcole
Maternelle ont défilé jeudi 20 avril dans le quartier,

en rendant visite a leurs camarades de la Créche et

de 'Ecole Elémentaire. La déambulation s’est terminée
par une danse, lors de laquelle les enfants ont crié

en chosur, autour d’un totem spécialement fabriqué
pour I'occasion, des mots sur le théme de la solidarité.
Les résidents de la maison de retraite USLD

Les Berges du Lot se sont joints a |a féte.

o,

La rande de la solidarité - Ecole Maternelfe L. Bénac
inli - | . M
Un joli moment, merci a tous ! Le vide-grenier

Dimanche 14 mai, ¢’était la deuxiéme &dition du vide-grenier
co-organisé par I'Ecole Maternelle et |e Conseil Citoyen.

L'occasion pour une vingtaine d’exposants de s'installer dans la rue
Camille Desmoulins et d’échanger, vendre ou donner des objets
divers et variés : des vétement pour enfants et adultes aux jeux,

ou de bricolage...

Deux stands pour accompagner la journée ; celui de I'Ecole avec
plantations et gdteaux réalisés par les enfants, leurs parents

et les enseignantes, et celui du Conseil Citoyen gqui proposait café
et boissons fraiches. Tous les bénéfices réalises permettront

de financer les transports des sorties scolaires.

Vide-grenier sur la rue C. Desmoulins
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en passant par de la vaisselle, des livres, plantes, outils de jardinage
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